La nocién de experiencia en la
ensefianza de las Ciencias Sociales

1. Las Ciencias Sociales hoy

Hoy por hoy, casi nadie pone en duda que
las ciencias sociales no se pueden reducir a la
mera ensefianza y valoracién de los conoci-
mientos de geografia e historia, y que la gama
de disciplinas que integran las ciencias socia-
les debe ampliarse a un conocimiento mucho
mds real y efectivo de los discursos que
problematizan las ciencias humanas. Si em-
bargo, la discusién se centra cada vez mds en
el estatuto epistemoldgico de las ciencias so-
ciales y en las formas de produccién de dicho
conocimiento.

En efecto, cobra cada dfa mds fuerza, que
la especializacién cientifica pasa por la frag-
mentacién de disciplinas complejas en
subdisciplinas, y que cuando esta especializa-
cién llega a sus limites naturales, las discipli-
nas innovadoras recombinan sus fragmentos
en disciplinas hibridas, en donde hay una gran
difusién de conceptos y préstamo de métodos,
produciéndose una recuperacién de zonas
marginales de varias disciplinas, para producir
campos hibridos como la psicologfa social o la
historia econémica por ejemplo.

“En primer lugar, la especializacién cienti-
fica implica la fragmentacién de disciplinas
complejas en subdisciplinas; en segundo, cuan-
do esta especializacién llega a sus limites na-
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turales, los investigadores innovadores
recombinan los fragmentos en dominios
hibridos. Procuramos demostrar que al des-
plazarse desde el centro hacia la periferia de
una disciplina, al transgredir sus fronteras y al
penetrar en el dominio de otra especialidad, el
cientifico dispone de mayores oportunidades
para ser creativo. De hecho, gran parte de la
investigacion creadora efectuada en un campo
determinado puede descubrirse sencillamente
a lo largo de las fronteras del nuevo dominio
hibrido™!.

El agotamiento de la tradicién pedagégica
que hacfa descansar la formacién de los valo-
res y la conciencia ciudadana, fundamental-
mente en la ensefianza de la geografia y la his-
toria (entendidas como ciencias sociales), en
un mundo cada vez més invadido por el tecni-
cismo, el individualismo y el consumismo, nos
obliga a desarrollar procesos educativos y es-
trategias metodolégicas que, superando este
agotamiento y reduccionismo, avancen hacia
una visién mds totalizante, especializada e
hibrida de las ciencias sociales que tenga en
cuenta:

a) La globalidad del conocimiento y los pro-
cesos educativos, relacionando las ciencias
sociales con las experimentales y con todo
el contexto educativo.
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b) La especializacién, fragmentacién e hibri-
dacién de las ciencias sociales, en las que
se destaca la gran circulacién y préstamo
de sus conceptos y métodos.

c) La gama de disciplinas que integran las
ciencias sociales, ampliada con la antropo-
logia, la sociologfa, la economifa, el dere-
cho, la comunicacidn, la psicologfa, la po-
litica, la filosoffa y el arte, entre otras.

d) La necesidad de explicitar los métodos de
trabajo (investigacién), los conceptos y los
estatutos epistemoldgicos de cada una de
dichas disciplinas.

e) Lacreciente necesidad de que los temas de
interés, objeto de estudio, deriven de la rea-
lidad, con la participacién creativa, critica
y consciente de los alumnos.

f) Unas ciencias sociales con fundamentos y
estatutos para el hombre de hoy, aqui y
ahora, en donde prime una perspectiva hu-
manista, democritica y critica.?

Cada vez es mds frecuente encontrarse con
unas ciencias sociales, que al romper con los
contenidos academicistas y culturalistas que
habian primado hasta ahora, involucran mu-
cho mds elementos conceptuales y formativos
para la explicacién y comprensién de la con-
ducta social de los hombres, a pesar de los es-
trechos marcos en que nos podemos mover
dentro de los programas, mds por nuestra falta
de capacidad para la innovacién, la adaptacién
y el cambio, que por los postulados y conteni-
dos en ellos propuestos.

Los conocimientos propios de la profesién
docente se sitian en la interseccién de la teo-
ria y de la préctica, de la técnica y del arte; dan

cuenta de un conocimiento complejo mitad
en la teorfa, mitad en la prictica; se trata de
un saber y un hacer.

En este sentido la sociedad y los sistemas
educativos necesitan, cada vez mds, profesores
con:

* Los mejores conocimientos tedricos acer-
ca de la disciplina especifica.

* Conocimiento sobre los procesos de pro-
duccién-construccién de conocimiento en
ciencias sociales.

* Innovadores conocimientos pedagégicos.

* Disponibilidad de trabajo en equipo.

* DPosibilidades de elaboracién de material
diddctico.

Pero en un proceso de produccién-
construccién de conocimiento, no sélo hay que
tener en cuenta el nivel cientifico del
profesorado, sino, el del alumnado, de ahi que
sea necesario reflexionar sobre los mecanismos

de produccién-construccién del conocimiento
social.

2. Sobre la produccién-construccién de

conocimiento social

Desde hace algin tiempo se ha venido
gestando un cambio paradigmitico, no sélo
en la didédctica de las Ciencias Sociales, sino,
sobre todo en los procesos que dan cuenta de
la manera como el conocimiento social accede
a nuestra mente, al incorporar las nuevas dis-
cusiones de las disciplinas que intervienen en
los procesos de construccién del discurso pe-
dagégico tales como la epistemologfa, la psi-
cologfa, la sociologfa, la historia y la lingiiisti-
ca, hasta llegar a formular que los procesos de
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conocimiento social se mueven mds en el pla-
no de lo simbélico-representativo-narrativo,
que en los de lo 16gico-operatorio, que hasta
ahora se han venido utilizando?.

“Primero voy a definir rdpidamente las dos
modalidades para poder introducirme con
mayor precisién en el tema. Una de las
modalidades, la paradigmdtica o logico-
cientifica trata de cumplir el ideal de un sistema
matemdtico, formal, de descripcién y explica-
cién. Emplea la categorizacién o conceptua-
lizacién y las operaciones por las cuales las
categorfas se establecen, se representan, se
idealizan y se relacionan entre sf a fin de
construir un sistema (...).

La aplicacién imaginativa de la modalidad
narrativa produce, en cambio, buenos relatos,
obras dramdticas interesantes, crénicas histé-
ricas creibles (aunque no necesariamente “ver-
daderas”). Se ocupa de las intenciones y las
acciones humanas y de las vicisitudes y conse-
cuencias que marcan su transcurso; trata de
situar sus milagros atemporales en los sucesos
de la experiencia y de situar la experiencia en
el tiempo y en el espacio™.

Estos estudios han evidenciado que desde
el preescolar hasta la universidad, los estudian-
tes no llegan al salén de clase con la mente en
blanco o haciendo tabula rasa del pasado, cual
si fuera un receptdculo vacio listo para ser lle-
nado de conocimientos por el profesor. Todo
lo contrario: cada estudiante ha adoprado, ha
aprehendido, ha construido al vivir su vida,
unas estructuras cognitivas, una concepcion
del mundo elaborada a partir de la acumula-
cién de experiencias cotidianas y de sus rela-
ciones sociales particulares que le sirven para
explicar lo que ocurre a su alrededor.

Segiin Ausubel, mediante este aprendizaje
significativo, los estudiantes relacionan lo que
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evidenciado que desde el
preescolar hasta la
universidad, los

estWaiantes no 11egan a1

salén de clase con la mente
en blanco o haciendo tabula

rasa del pasado, cual si
fuera un receptaculo vacio
listo para ser llenado ce
conocimientos por el
profesor.

aprenden con los conceptos que ya poseen y
con las experiencias que tienen, dando signifi-
cado al material que es objeto de aprendizaje y
que constituye sus propios conocimientos.
Para que un aprendizaje sea significativo, debe
tenerse muy en cuenta la motivacién, como
causa y efecto del proceso de dicho aprendizaje.

El aprendizaje significativo parte siempre
del conocimiento previo del alumnado. El
estudiante construye, modifica, diversifica y
coordina sus esquemas de conocimiento;
establece redes de significados, que enriquecen
el conocimiento que posee del mundo social,
potenciando su maduracién personal y
proporciondndole una autonomia intelectual.

La capacidad mental constructiva del estu-
diante estd intimamente relacionada con las
vivencias previas y es la base de los procesos de
su desarrollo personal.

Mediante el Aprendizaje Significativo se
establecen relaciones significativas entre lo que
ya se sabe y lo desconocido que se va a apren-
der. Es asi como el estudiante reconstruye,

SBRUNER, ]., “Dos modalidades de pensamiento”, En: Realidad mental y mundos posibles, Barcelona, Gedisa, i994, . 24 y 25.
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construye, modifica, diversifica y coordina sus
esquemas de conocimiento; establece redes de
significados que enriquecen el conocimiento
ya poseido del mundo social, potenciando su
maduracién personal y proporciondndole una
autonomia intelectual.

En este mismo sentido nos encontrariamos
con lo planteado por Vygotsky, cuando afirma
que es necesario establecer una diferencia entre
lo que el alumno es capaz de hacer y aprender
por si solo y lo que es capaz de hacer y aprender
con ayuda de otras personas. La distancia entre
estos dos puntos es denominada por Vygortsky,
zona de desarrollo préximo. Zona sobre la que
el aparato educativo, la escuela, el maestro
tienen que concentrar su accién®.

Ahora bien, desde una perspectiva
netamente histérica, E. Thompson ha formu-
lado la nocién de Experiencia, que nos puede
ser muy ttil para relacionar y complementar
los procesos de construccién-aprehensién de
conocimiento, formulados por los teéricos del
Aprendizaje.

En efecto, para Thompson, en los procesos
de construccién de conocimiento y concien-
cia juega un papel muy significativo la nocién
de Experiencia, en sus dos momentos funda-
mentales: la experiencia vivida y la experien-
cia percibida. Se entiende por experiencia vi-
vida aquellos conocimientos histéricos, socia-
les y culturales que los individuos, los grupos
sociales o las clases ganan, aprehenden al vivir

SVYGOTSKY, L., El desarrollo de los procesos psicoldgicos superiores, Barcelona, Critica, 1989.
7 THOMPSON, E., Miseria de la teoria, Barcelona, Critica, 1981.
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su vida, elementos que se constituyen en los
nutrientes de sus reacciones mentales y emo-
cionales frente a cualquier acontecimiento. En
el mismo orden entendemos como experien-
cia percibida, los elementos histéricos, socia-
les y culturales, que los hombres, los grupos,
las clases, toman, aprehenden del discurso re-
ligioso, politico, filoséfico, de los medios, de
los textos, de los distintos mensajes culturales
e ideoldgicos en general, en una palabra del
conocimiento formalizado e histéricamente
producido y acumulado por la humanidad’.

La experiencia surge “espontdneamente” en
el interior del ser social, pero ella no surge sin
pensamiento; surge porque los hombres son
racionales, piensan y reflexionan sobre lo que
les acontece a ellos y a su mundo; dentro del
ser social se producen una serie de cambios
que dan lugar a la experiencia transformada;
dicha experiencia produce presiones sobre la
conciencia social, generando nuevos y mejo-
res cuestionamientos.

“La experiencia penetra sin llamar a la puer-
ta, anunciando muertes, crisis de subsistencias,
guerras de trincheras, paro, inflacién, genoci-
dio. Hay gente que muere de hambre: los su-
pervivientes inquieren sobre nuevas maneras
de hacer funcionar el mercado. Otros son en-
carcelados: en las cdrceles meditan sobre nue-
vas maneras de establecer las leyes. Ante ex-
periencias generales de esta clase, los viejos sis-
temas COnCCPtua.lCS pucden dcrrumbarsc y
nuevas problemdticas pueden llegar a impo-
ner su presencia (...).

Obviamente, la conciencia, bajo la forma
que sea —como cultura no autoconciente, como
mito, como ciencia, como ley o como ideologia
articulada-, ejerce a su vez una accién
retroactiva sobre el ser: del mismo modo que

el ser es pensado, el pensamiento es vivido; los
seres humanos, dentro de ciertos limites,
pueden vivir las expectativas sociales o sexuales
que las categorfas conceptuales dominantes les
imponen”®,

La experiencia es la que posibilita el
empalme entre la cultura y la no cultura, parte
dentro del ser social, parte dentro de la
conciencia social. La Experiencia I es la vivida,
la Experiencia ITla percibida. Lo que cotidiana-
mente estudia el historiador, son aconteci-
mientos, consecuencias de causas materiales
que suceden a espaldas de la concienciay de la
intencién, acontecimientos que dan origen a
la experiencia vivida, pero que no penetran
instantdneamente como ‘reflejos” en la
experiencia percibida, aunque su presién sobre
la totalidad de la conciencia no puede ser
desviada, aplazada, falsificada o suprimida
indefinidamente por la ideologfa’.

La categoria experiencia, acufiada por
Thompson, abre nuevas posibilidades para el
estudio de la realidad social, de la construc-
cién de conocimiento y conciencia desde la
cultura y la vivencia, pero dejando de lado las
“dominaciones aplastantes de la ideologia im-
puesta’, puesto que ciertas concepciones mar-
xistas, por su énfasis en la ubicacién de los
hombres en el plano meramente econémico,
construyeron una visién mdgica y apabullante
de la ideologia contra la que pricticamente no
habfa nada quc hacer y sélo restaba admirtir su
dominacién.

Si admitimos que es en la esfera cultural
donde se construye la forma mentis de los suje-
tos, que es valorativa y operativa, que les per-
mite juzgar y actuar, aceptando que su accién
es un producto tanto de las “incitaciones y li-
mites” de la estructura, como de los impulsos

8 THOMPSON, E., Idem, p. 20-21.
8 THOMPSON, E., Idem, p. 20-21.

19ROMERO, L., “Los Sectores Populares Urbanos como Sujeros Histéricos”, En: Revista proposiciones, No. 19, Santiago de

Chile, Ediciones Sur, 1990, p. 271.
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de esa forma mentis que opera como filtro y
como reticula de las incitaciones de la reali-
dad, se nos plantea uno de los problemas cen-
trales del andlisis histérico: ;por qué camino
esas determinaciones de la estructura se con-
vierten en formas culturales?; es aqui donde el
concepto de experiencia, elaborado por
Thompson, nos ayuda a encarar estos proce-
sos en tanto permite explicar simultdneamen-
te la manera como se conforman las represen-
taciones sociales a partir de experiencias indi-
viduales primarias, y el modo como esas expe-
riencias primarias son vividas e interpretadas
por sus protagonistas a la luz de las experien-
cias acumuladas, decantadas y traducidas en
representaciones simbdlicas'?.

El Conocimiento Nuevo se produce, se
construye, mediante la confrontacién-depura-
cién dialéctica de los dos, dialéctica porque uno
y otro son vividos y percibidos, ya que lo que
hoy vivimos y expresamos como parte de nues-
tra interioridad mds profunda ayer fue perci-
bido, y lo que ayer vivimos como Experiencia
Vivida, hoy es incorporado como conocimien-
to formalizado mediante un libro, un libreto,
un mensaje en los medios, el cine o el arte.

Si en el proceso de reconstruccién-
construccién de conocimiento juegan un papel
fundamental los conocimientos previos,
“precientificos” que los estudiantes traen
consigo; si a su vez en dicho proceso el lenguaje
es significante y significativo, entonces en el
proceso de reconstruccién-produccién de
conocimiento los maestros actiian como
mediadores, como catalizadores, como
aceleradores, como puentes entre lo vivido y
lo percibido en la mente de los educandos.

Si desde distintas perspectivas tedricas y
conceptuales se ha venido insistiendo, en los
tiltimos afios, que en los procesos de aprehen-
sién de conocimiento se hace necesario tener
en cuenta los conocimientos previos, “vulgares”
o de sentido comtin que los estudiantes traen
consigo; si se insiste en los aprendizajes
significativos, se hace necesario entonces al
abordar la construccién de una prueba, tener

en cuenta que la resolucién de problemas en
la mente es mucho mds fécil si se da un proceso
de bisociacio, es decir, la conjuncién de dos
marcos de referencia distintos (la historia de
Arquimedes y la bafiera). Esto, aplicado a la
solucién de problemas educativos, se denomina
solucién de problemas por acople de marcos
de referencia, y se constituye en una aplicacién
de la teoria del caos a los procesos de
conocimiento, en tanto que después de un
orden de resolucién, hay caos y confusién, para
luego emerger de nuevo el orden.

3. Ensefnanza de la historia en tres niveles

La propuesta de la ensefianza de la historia
en tres niveles, que involucra de manera si-
multinea lo historiogrifico, el programa y la
critica a los textos, es presentada aquif de ma-
nera amplia y aplicable con adaptaciones a los
distintos ciclos de la ensefianza.

Para llevar adelante la propuesta se hace
necesario trabajar al mismo tiempo, aplicdn-
dole los tres niveles, a una unidad, o un pro-
blema; con la permanente guia u orientacién
del maestro, los estudiantes desarrollardn la la-
bor consignando sus avances en ensayos co-
rrespondientes a cada unidad o problema es-
tudiado.

a) Historiogrdfico

La historiografia como historia de la his-
toria, que insiste en explicar cémo en el
pasado observadores y escuelas de pensa-
miento, cada uno influido por procesos his-
téricos, lealtades nacionales, grupales, cul-
turales, étnicas y de clase, interpretaron una
determinada realidad histérica. El andlisis
historiogrifico tiene que preceder a toda
investigacién, pues sélo evaluando todo lo
que se conoce sobre una realidad social,
podemos embarcarnos en nuevas interpre-
taciones; porque tal dominio suministra a
los historiadores todos los datos ya exis-
tentes y todas las interpretaciones previas
que el investigador debe incluir o recha-
zar; porque hace consciente al historiador



del hecho de que ¢l mismo estd influenciado
en su percepcién del pasado por las mismas
fuerzas sociales y culturales que afectaron a
sus antecesores.

La historiografia brinda un espacio propicio
para la reflexién teérica, conceptual y
metodolégica, en el que se ponen en
evidencia los conocimientos bdsicos que el
estudiante posee y maneja desde su
experiencia vivida y percibida; aqui la labor
del maestro consiste en estimular, en
impulsar la busqueda, la indagacién, la
conceptualizacién, el manejo de categorfas
analiticas que lo introducirdn y formardn
en la metodologia con que trabaja la
historia.

Al partir del andlisis historiogréfico, se en-
tra en una experiencia de aprendizaje que
permite la recreacién-construccién de ca-
tegorfas y conceptos muy necesarios para
lograr un aprendizaje significativo.

= |

b. El programa

Los docentes le hemos atribuido poca im-
portancia al programa; éste es “llenado” se-
gin las horas que nos son asignadas para
“cumplirlo” de tal manera que si el tiempo
es corto o largo para desarrollarlo, el profe-
sor agiliza o disminuye el ritmo de la clase,
dicta su cdtedra limitdndose a transmitir
informacién al alumno, quien deberd me-
morizar y repetir al pie de la letra.

Debemos asumirlo criticamente como algo
que estd alli, mds para superar y rehacer
que para seguir o “llenar”; debemos anali-
zar su estructura, su filosoffa, su mérodo,
sus énfasis y sus contenidos.

A partir del nivel tedrico y conceptual lo-
grado en el nivel anterior (historiogréfico),
se determinardn unos hechos concretos re-
lativos al capitulo o temdtica seleccionada
y se trabajardn en clase, previo disefio con-
junto entre estudiantes y maestros, a partir
de un programa construido desde sus res-
pectivas vivencias y experiencias.

Critica a los textos

Mediante la elaboracién de fichas temdti-
cas y analiticas, los estudiantes realizardn
un balance critico de los manuales y textos
mds utilizados, buscando con esto mostrar
en la prdctica la inconsistencia de los tra-
bajos analizados, a la vez que cjercitdndosc
en un quehacer muy enriquecedor para el
alumno, cual es el de lograr un conocimien-
to sobre la manera como son tratados los
diferentes problemas en los textos a los que
como estudiante tiene acceso. La impor-
tancia de estos balances criticos radica fun-
damentalmente en su contribucién a la for-
macién de una conciencia histérica, en la
posibilidad de poner en prictica los logros
alcanzados en los dos niveles descritos pre-
viamente (el historiogrifico y el programa).
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