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Hacia la fundamentacion cientifica
de la ética

GABRIEL ANZOLA GOMEZ*
EL PROBLEMA MORAL

Si observamos atentamente cuanto acontece en nuestro mundo, fa-
cilmente caeremos en cuenta que todo en él es accién. Las accio-
nes fisicas obedecen a leyes. Nos aparecen, asi, ciegas, rigidamente
condicionadas por sistemas de relaciones. Son la resultante de
fuerzas que las determinan. En cambio, los animales actian, apa-
rentemente, impulsados por tendencias, movidos por necesidades
biolGgicas, sujetas a constante evolucion. El hombre se manifiesta
en sus actuaciones, dudando, las maés de las veces, entre varias ins-
tancias. En presencia de diversas alternativas, se pregunta cual pue-
de ser mejor. Finalmente, se decide por una de las acciones entre-
vistas,

Si analizamos someramente las condiciones de vida de la época ac-
tual, llegamos a la conclusién de que la accion es uno de sus carac-
teres definitorios mas resaltantes, hasta el punto de ser considerada
como una condicion de vida actualizada. Con toda razén, escribe
a este propésito el doctor Jacques Spaey: “‘Actuar, actuar con efi-
cacia, este es el imperioso deber que los hombres se imponen a si
mismos, negandose todo fatalismo y toda pasividad. Crearse pro-
blemas, por el gozo de resolverlos. Problema-Resolucion —he aqui
dos conceptos polarizantes de esa acuciante voluntad de acciéon”
(Bibl, No. 11).

‘Adentrandonos un poco mas en el estudio de la acciéon humana, te-

* Sintesis de la conferencia dictada por el autor en la Facultad de Contaduria. de
la Universidad Central.
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nemos que pensar que, en cuanto se trata de un acto /ibre y refle-
xivo, este supone que su fin sea tenido como valido, es decir, que
sea preferido a otros fines. Esto implica, de suyo, la solucion de un
problema moral. Plantearse un problema moral equivale a pregun-
tarse: {este proyecto de accion es legitimo? o de otra manera: ¢la
decision que respalda al acto es fiel al deber? o bien, {la conducta
es conforme al bien? Es decir que, resolver un problema moral es
preocuparse por escoger entre varios actos, segln su valor.

Hay, pues, en estas formas de conducta, elementos esencialmente
humanos que implican adquisicion de conceptos, actitudes, inten-
ciones, juicios de valor y decisiones, lo que implica todo un proce-
so de pensamiento y deliberacion. Esto no obstante, el fundamen-
to de estos valores ha sido motivo de variadas interpretaciones al
pretender garantizar su validez en el hombre mismo, en su capaci-
dad de razonar, en la naturaleza humana, en la sociedad o en un
Ser Supremo, por intermedio de la religion, todo lo cual ha dado
origen a distintas doctrinas morales.

DOCTRINAS MORALES

Algunos tratadistas sobre moral han creido descubrir el valor su-
perior en un Ser Supremo. En consecuencia, las normas de accion
serian reveladas por la Religion: "La existencia de la ley moral es-
ta intimamente relacionada con Dios como supremo legislador y
dltimo fin” (Bibl. No. 5). Otros pensadores, en cambio, estiman
que el deber tiene su origen en la conciencia moral. El fundamen-
to, por ende, no rebasa la razon humana. Algunos filosofos, tratan-
do de hallar el origen de la conducta humana, piensan que el valor
moral esta en relacion con una tendencia natural: el deseo de pla-
cer, la blisqueda de la felicidad, un sentimiento altruista. Se asimi-
la, de esta suerte, a un querer de la sociedad. Las diferentes teorias
se contraponen, sin que sea posible llegar a una concepcion que
compagine las posiciones de la ética heteronoma con la ética auté-
noma. Aunque esta ultima posicion parece ir adquiriendo primacia
en la época actual, como veremos méas adelante.

HECHOS MORALES

En esta breve exposicion, marginal en el curso sistematico de mo-
ral profesional, haremos alusién, por cierto muy breve, a algunos
temas de moral general, como la conciencia moral y la responsabi-
lidad, suficientes, a juicio nuestro, para aportar argumentos a la
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tesis de fundamentacion cientifica de la ética.

El deber, el derecho, la justicia, la caridad, la veracidad y la respon-
sabilidad corresponden, especificamente, al fondo moral de nues-
tra conducta. Se diria que son los constitutivos de la conciencia
moral, que actlan como su contenido. Lo que los caracteriza es el
ser actos, no virtudes, ni categorias; simplemente, modos de ac-
cion, Esto quiere decir que, en opinién nuestra, una toma de con-
ciencia es un acto humano cuyo origen, fondo y significacion de-
ben ser igualmente humanos. Presuponen, quiza més, implican una
capacidad natural de discernir. No sobrepasan el poder de pensar
racionalmente en el hombre,

La conciencia moral actiia movida por factores activos gue la in-
ducen a obrar bien. Algunos de ellos son puramente afectivos, co-
mo la satisfaccion intima, la vergiienza ante los demas, el remordi-
miento interior, la admiracién que nos causa algo, el respeto que
nos merecen personas, actitudes u objetos, el desprecio. Empero,
hay factores que definirfamos intelectuales, que en cierta forma,
no bien esclarecida ain, coinciden o proceden de un conocimien-
to; tales son, la idea que tenemos del bien, la formulacién de jui-
cios de valor. Pero, es evidente que, la idea, porque es una idea, no
debemos olvidarlo, se halla en el fondo del hecho moral; es decir
que, todo valor moral es relativo a la accion, a nuestra conducta.
“. .. en nuestra ética, afirma Jacques Spaey, la accién ha venido a
constituir un valor y, en consecuencia, una motivacién tan pode-
rosa como la blisqueda de la verdad y la extensién del conoci-
miento” (Bibl. No. 11). Tan general es esta condicién del compor-
tamiento humano, tan profundamente se halla arraigada en nues-
tra conciencia, que todo valor nos parece universal y bueno en si.
El problema de mayor envergadura reside, a nuestro modo de ver,
en la manera como descubrimos nuestra conciencia.

CONCIENCIA MORAL Y PSICOLOGICA

Surgen, en la interpretacién de este fenémeno tesis diferentes, a
menudo contrapuestas. Las socioldgicas invocan la conciencia co-
lectiva moral. Empero, no aparece muy claro cémo ésta puede in-
fluir sobre el individuo. Creen algunos filésofos hallar su origen en
el “impetu vital” de la Evolucién Creadora, atractiva concepcidn
que, por el momento, aparece un tanto confusa en sus formas de
trascendencia al individuo. Las tesis empiristas e innatistas nos
sugieren la idea de la conciencia moral, fruto de la experiencia,
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sobre la cual ejercerfa grande influencia la educacion. En cambio,
para los innatistas la conciencia moral es una facultad innata.
Empero, en esta posicion no se explican bien las variaciones de
tiempo y de lugar. Apenas si lo innato serfa el poder de formular
juicios de valor (Bibl. No. 1).

No es nada fécil establecer una diferencia neta entre conciencia
moral y conciencia psicologica. Ferdinand Alquié plantea la cues-
tién con gran claridad, en los términos siguientes, que traducimos
directamente del Francés:

“Es clasico oponer conciencia moral y conciencia psicologica. La
conciencia psicologica nos informarfa sobre el hecho; la concien-
cia moral, sobre el derecho. La conciencia psicolégica nos haria
conocer lo que es; la conciencia moral, lo que debe ser. En una
palabra, la conciencia psicologica serfia la conciencia que comprue-
ba;: la conciencia moral, la conciencia que juzga.

El sentido comtn, no obstante, no distingue estas dos facultades;
para designarlas no dispone sino de una sola palabra: la concien-
cia. Y parece, en efecto, que nuestra experiencia interior nos revela
una sola conciencia que, tanto juzga como comprueba. La con-
ciencia psicolgica conoce valores: juzga Gtil tal objeto, desventa-
joso tal acontecimiento; no somos pasivos ante el mundo, tene-
mos tendencias, somos susceptibles a los placeres y a los dolores.

Para todo sujeto activo y afectivo hay cosas buenas y cosas malas.Por
otra parte, la conciencia moral puede aparecer comoun conjuntode
hechos y parece no ser sino una “parte” de la conciencia psicologi-
ca. El sentimiento del deber, la idea de lo justo, la voluntad del
Bien no son sino un sentimiento, una idea, una volicion; y los he-
chos morales, en tanto que datos de la conciencia no son sino he-
chos psiquicos”. . .

Nos parece, pues, dificil establecer una neta distincion entre con-
ciencia psicol 6gica y conciencia moral” (Bibl. No. 1).

Nuestra conciencia moral, pues, cuya esencia es el acto, esta regida
por nuestras tendencias, y nuestra razon. No es, por tanto, ni uni-
versal, ni inmutable. Se modifica en un mismo individuo con la
edad. Cambia de un individuo a otro; es diferente su accion e in-
tencién de una a otra época historica. Varia de matices segun el
lugar y aun el grupo social al que se pertenece. Sin embargo, la ma-
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yoria de filésofos y estudiosos de la conducta humana estan acor-
des en que subsiste cierta constancia en cuanto todo hombre se
siente sometido al “deber”, en que siempre sentimos dentro de no-
sotros una cierta obligacion de indole moral. Hay algo que nos pa-
rece como reflejo de lo espiritual. En muchos de nuestros actos,
efectos de juicios de valor, reconocemos la influencia del espiritu.
Y es posible que esta actitud se haya afirmado con el devenir his-
torico, con la influencia de la cultura. A medida que avanzamos en
edad participamos en mayor grado de los bienes de la cultura, con-
siderada ésta, como todo lo creado por el hombre fuera de la natu-
raleza o distinto de ella. Cada vez tenemos conciencia mas exacta
del medio en que actuamos, de las relaciones con las demas perso-
nas, de las consecuencias de nuestros actos. Es posible que, en
cierta manera, la evolucion espiritual del hombre nos dé una ma-
yor capacidad para determinar lo gue es el Bien en cada caso,
al decir de Ferdinand Alquié. (Bibl. No. 1).

Si admitimos, en términos muy generales, el progreso humano
como el desarrollo gradual de las potencialidades del hombre,
orientadas hacia fines mas generosos y dilatados, es decir, el
paso de un estado peor a un estado mejor, podriamos aplicarlo
a la conciencia moral, al tomar en cuenta que las condiciones
de la vida humana mejoran constantemente y, por tanto, las
bases del juicio son cada vez mds humanas. En verdad hay que
aceptar que, pese a todos los conflictos y crisis sociales, asisti-
mos a una cierta espiritualizacion de las relaciones humanas y
por ende de la moral, al tomar en consideracion la intencion
del acto, cuando emitimos juicio sobre él; que cada vez insisti-
mos mds y con mejores resultados, al valorizar la persona huma-
na; que el cumplimiento de ciertos deberes se extiende a todos los
hombres, no importa el lugar de origen, la condicion étnica o
cualquier otra diferencia. (Bibl. No. 1).

LA RESPONSABILIDAD

La responsabilidad es uno de los factores de la conciencia moral.
Quiza el més valioso. La primera inquietud que asalta la mente
al considerar este aspecto de la conciencia es: cuando y en qué
forma se es responsable. La respuesta es, a nuestra manera de ver,
multiple: se lo es, cuando se tiene clara conciencia del acto, vy,
ademds, se tiene poder personal para ejecutarlo y hay delibera-
cién voluntaria para llevarlo a cabo. Creemos que casi todos los ex-
positores estan acordes en la asercion. Pero, ademas, la idea de res-
ponsabilidad esta ligada a la de Derecho.
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El Derecho es, en términos genéricos, la conformidad con una re-
gla. Existe un Derecho definido por leyes, obra del hombre, a tra-
vés de lacultura, que fija la responsabilidad legal. Pero, porotraparte,
los tratadistas configuran un Derecho Moral, ante el cual se asume
la responsabilidad moral. Se estima, |6gicamente, que el individuo
responde de sus actos ante la sociedad, por virtud de la responsa-
bilidad social. Empero, por la responsabilidad moral el hombre es
consecuentemente responsable ante si mismo y ante los demés, de
sus actos libremente queridos. Cualquiera de estos hechos morales
se refiere a la conducta del hombre, a su comportamiento en varia-
das circunstancias. Por otra parte, ninguno de ellos rebasa su con-
dicion de persona y miembro de una comunidad social.

Las situaciones que hemos presentado en forma resumida e incom-
pleta, dada la premura del tiempo, deben ser examinadas a la luz
de las tesis en juego sobre la interpretacion de la responsabilidad.
Algunas escuelas que pueden calificarse como positivistas, piensan
que la sociedad sanciona aplicando el criterio de preservacion so-
cial. Segin esto, para ciertos socidlogos la fuente de la responsa-
bilidad estarfa en la conciencia colectiva, es decir que, su funda-
mento seria esencialmente social. De esta suerte, la responsabilidad
moral derivaria de la social. En cambio, las posiciones idealistas in-
terpretan la responsabilidad moral como basada en el conocimien-
to del bien y en el goce de la libertad. En cierta manera, el funda-
mento tiene para ellos un sentido metafisico. De lo que no pode-
mos dudar es de que la responsabilidad moral es uno de los facto-
res constitutivos de la conciencia moral.

NUEVAS CONCEPCIONES DE LA ETICA

Considerando los hechos morales desde diversos puntos de vista,
particularmente como actos de conciencia, parece evidente que no
pueden ser estudiados como fendmenos cientificos por si mismos,
pero, si quizd como materia prima, contenido de una ciencia que
ya se insintia a la manera de “nueva ciencia de la ética”, dentro del
ambito de las Ciencias de la Cultura, Morales, Sociales, Humanas,
de la Conducta. La variedad de nombres no entrafia modificacion
de su valor humano e histérico. Solo pretende acentuar ciertos
aspectos referidos al intento de clasificar las ciencias, preocupa-
cion hoy superada. De todas maneras, la ética ha devenido conoci-
miento del mundo moral. A este propésito afirma el eminente Filé-
sofo de la ciencia, Profesor de la Mc Gill University de Montreal,
Don Mario Bunge: “’El mundo moral es un trozo del mundo social :
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el acto moral —el acto que se rige por una norma o la contraviene—
es un fenémeno de la conducta humana. Y la ciencia de la con-
ducta humana suele denominarse ciencia del hombre o ciencia de
la conducta (Behavior science) o etologia” (Bibl. No. 2).

Si aceptamos que la ética es el conocimiento del mundo moral, co-
mo conocimiento puede llegar a ser una ciencia, en tanto que
adopte el método cientifico. Dijimos antes que el mundo moral es
parte integrante del mundo social y nos es forzoso admitir que
cualquier acto moral es una manifestacion de la conducta humana.
La complejidad de los actos morales es facilmente comprobable.
En primer lugar, son fenémenos psiquicos individuales, tales como
nos parecen en primera instancia, pero, afectan la interaccion de
las personas en tanto se conforman como costumbres o simple-
mente hechos colectivos. De otra parte, se manifiestan en agrupa-
ciones sociales como efecto o producto y aun, factores de formas
culturales. Es decir que, estan sujetos a la evolucion de las cultu-
ras. Su caracter colectivo los hace aparecer, como consecuencia de
ciertas estructuras y, en ocasiones, como factores condicionantes
de procesos sociales. Este caracter social evolutivo de los hechos
morales lo confirma Herman Nohl con estas palabras: “En la his-
toria de la humanidad y de cada pueblo que pasa a formar parte de
ella, pueden distinguirse varios grados de evolucion espiritual. Ta-
les peldafios son, por ejemplo, para el conocimiento, el progreso
desde el mito a la metafisica racional y a la ciencia empirica. Tam-
bién la vida moral se desarrolla escalonadamente. Mientras que
originariamente el obrar es dirigido por la fe mitica, por la autori-
dad y la tradicion, el hombre se sujeta, en el nivel siguiente, a su
propio juicio, a lo que él mismo reconoce como necesidad” (Bibl.
No. 9). En su obra ““Hacia una Moral sin Dogmas” el soci6logo
Don José Ingenieros escribit con evidente acierto: “La moralidad
efectiva es un producto social y se renueva incesantemente como
las sociedades en que desempefia una funcion”. (Bibl. No. 8). Los
preceptos morales se expresan en formas del lenguaje. Las conno-
taciones y significados de las palabras contribuyen a justificar o no
los actos humanos, a dar claridad a los conceptos; por esta razon
el estudio a fondo de la ética demanda la contribucion de la Lin-
giiistica y, desde luego, el conocimiento de los sistemas de codigos
de simbolos de los lenguajes. Es, pues, indudable que la ética co-
mo ciencia de lo moral es un complejo interdisciplinar constitui-
do por las interrelaciones que nos ofrecen las ciencias siguientes:

La Historia de la Cultura
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La Psicologia

La Antropologia
La Lingdistica
La Semiotica y
La Logica

Los mds eminentes tratadistas modernos de la moral coinciden en
acordar a la ética la calidad de ciencia humana o social, que me-
diante la aplicacion del método cientifico debe descubrir su propia
estructura logica, sus problemas, modelos teoricos, relaciones basi-
cas y por ende, la calidad de su contenido propio. He aqui lo que
sobre este punto conceptia don Abel Rey: ““Ahora que las ciencias
psicologicas y sociales comienzan a estudiar con éxito la actividad
y las costumbres humanas, seria llegado el tiempo de comenzar a
sustituir nuestras tradiciones morales, groseramente empiricas, por
reglas fundadas sobre los resultados de estudios cientificos” (Bibl.
No. 10). El socidlogo e historiador argentino, antes citado, don
José Ingenieros, escribio sobre el punto que nos ocupa: “En cuan-
to al criterio y al método para estudiar la experiencia moral, si
exceptuamos a los escritores religiosos, los demas parecen accesi-
bles a la investigacion historica y a los métodos cientificos. Cada
sociedad y en cada momento de su evolucion ha tenido valores
morales diversos, que han variado conjuntamente con la experien-
cia social; partiendo de ello se trata de plantear el estudio de la
experiencia moral, como una pura y simple historia de las costum-
bres” (Bibl. No. 8).

MODALIDADES DE LA NUEVA ETICA

En esta parte final de nuestra charla seguiremos, en lineas genera-
les, las valiosas sugerencias del profesor Mario Bunge, antes citado,
sobre la fundamentacion de la nueva ética como ciencia social.
Afirmamos arriba que la tnica posicién intelectual actualizada es
la de abocar el estudio de la ética como un complejo interdiscipli-
nar, dada la diversidad de los hechos morales y la multiplicidad de
factores que sobre ellos ejercen influencia en su origen, en sus ma-
nifestaciones, en el transcurso de su evolucion historica, en su valo-
racion y en su significacion humana. Se trata de estructurar, en
primer término, una a manera de Etica Descriptiva, capaz de expli-
car los hechos morales, descubrir su cohesién y compatibilidad,
tanto como su valor en las diversas normas que han regido y rigen
la conducta humana. No implica esta posicion una justificacion de
tales fenébmenos y normas. Se trata, en sintesis, de fundamentar
cientificamente una a modo de Etica-psico-social.
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Empero, la conducta humana configurada por actos, que son su
esencia, en una remota similitud con los hechos o fenémenos na-
turales, tiene que hallar una justificacién, llegar a conocer las pau-
tas 6ptimas que se aplican en determinadas circunstancias. Como
ciencia, ha menester de instrumentos ideales, suerte de criterios
orientadores, modelos tedricos o teorias que encaminen la critica.
En cierto modo, esta ética que ya no se conforma con la descrip-
cion del hecho, que constituye su objeto |6gico, debe tender a ser
la “Ciencia de la conducta deseable”, Se comportard esta nueva
disciplina como resultado de la interaccion de las Ciencias del
hombre. Es, sin lugar a dudas, una diferente concepcion de la éti-
ca, en un plano més elevado, en razén de nuestra época de predo-
minio cientifico y tecnoldgico, Su objeto |6gico o materia prima,
sujeta al andlisis, a la comparacién, ala ordenacion y clasificacién,
se refiere al hombre concreto, situado en circunstancias especiales.
Es el hombre que participa activa, inteligente y responsablemente,
por ejemplo, en una democracia representativa. El hombre frente
a la concepcién del matrimonio civil. EI hombre en su infancia,
adolescencia y juventud, que asiste a escuelas coeducativas. El
hombre a quien se confia la defensa militar. EI mandatario vy el
ciudadano comun, El aldeano laborando su tierra y el trabajador
de la industria fabril que deben atender oportunamente y con efi-
ciencia a su familia, al partido politico y a su iglesia. La mujer que
se aparta de su hogar para contribuir al bienestar familiar con su
trabajo, que, por otra parte, debe adecuar su conducta a las res-
ponsabilidades que contrae en la llamada liberacion femenina. El
nuevo hombre econdmico, a la vez, productor y consumidor. To-
das estas circunstancias y muchas mas que se configuran en am-
bientes diferenciados, que corresponden a roles sociales diversos,
exigen conductas adecuadas a la dignidad personal que juega un
papel preponderante en la sociabilidad, en la solidaridad, en la
comprensidon humana y en la intercomunicacion. El estudio cien-
tifico de estas conductas deseables seria la Etica Normativa que,
no debe concebirse como una rama de la filosofia tradicional, sino
como una nueva disciplina cientifica fundada sobre las ciencias
del hombre la Antropologia, la Psicologia, la Sociologia, princi-
palmente (Bibl. No. 2).

Los tratadistas de la ciencia moderna insisten, con sobrada razén,
en que cada una de ellas en particular y todas en conjunto articu-
lado, que es la base de la concepcién verdaderamente cientifica,
deben estar presididas por una filosofia cientifica cuya gran mision
consiste en repensar de manera racional los materiales elaborados
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por la ciencia. El doctor Bunge nos habla de la metaética que con-
cibe asi: ““Ademas de la ética descriptiva y de la ética normativa
—capitulos de la ciencia del hombre— necesitamos una metaética,
una filosoffa de estas dos ramas de la ciencia de la ética: se requie-
re una consideracion rigurosa de los problemas |6gicos, semanti-
cos, metodolégicos y ontolbgicos que suscitan los problemas de
la ética’” (Bibl. No. 2).

Esta original concepcion de la Metaética nos parece que se acerca
mucho a la idea de la Epistemologia cientifica, como intento cons-
tante de revisiéon de los principios del conocimiento, integrada al
sistema mismo de la ciencia ética. Se trataria de analizar los pro-
blemas facticos de las actuaciones del ser humano; ademas, de las
conceptuaciones sobre los problemas de validez formal (Bibl. No.
4).

Probablemente, ala manera como en los tiempos que corren, se de-
ja de lado el acondicionamiento de la vida social a las virtudes tra-
dicionales de supuesto origen teolégico, como la fe, la esperanza
y la caridad y se sustituyen por normas de caracter humanista refe-
rentes al beneficio del conocimiento cientifico, a la importancia
de la accion eficiente y a la necesidad de la solidaridad, al humanizar-
se la metaética, la infalibilidad de la ética desaparece, como ya tam-
poco subsiste en la configuracién de las ciencias. La nueva filoso-
fia cientifica de las dos ramas de la ética, la descriptiva y la norma-
tiva no podra tomar el bien como ente metafisico, ni aspirara a
considerar los valores como absolutos, sino como relativos. Lo es-
tima asi el filosofo Risieri Frondizi en su libro “¢Qué son los Va-
lores?’’ cuando escribe: ““Si se. denomina “situacion’’ al complejo
de elementos y circunstancias individuales, sociales, culturales e
histéricas, sentimos que los valores tienen existencia y sentido solo
dentro de una situacién concreta y determinada’” (Bibl. No. 6).

Hemos llegado al final de nuestra charla, dejando aun sin tocar, te-
mas de grandeinterés y actualidad como la dilucidacién sobre el
método cientifico aplicable a la ciencia de la conducta, las rela-
ciones evidentes entre la ciencia, la investigacion y la moral, la
actividad cientifica como fuente de moral, entre otras. Quizé en pro-
xima ocasién podamos completar lo que apenas puede conside-
rarse como una introduccién a la ciencia de la ética. En todo ca-
so, creemos haber fomentado inquietudes y planteado problemas,
como conviene al quehacer académico de nuestra universidad.
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