La contaminacion
y subvaloracion del idioma

quita al hombre
y a la sociedad suidentidad

GILBERTO CASTILLO*

“La sangre de mi espiritu es el idioma”™.

Miguel de Unamuno

— ¢De qué nos vale luchar por un reconocimiento ante los ojos del
mundo, si nuestra cultura, nuestro sentimiento histérico y nuestra
nacionalidad se pierden a través del idioma que cada vez estd mas
subvalorado?

La lengua o mejor el idioma, es un instrumento de comunicacion a
través del cual, el ser humano se une a la realidad, la conoce, la
descifra y la modifica, porque le afiade el testimonio de lo que
piensa, y por medio de la palabra, saca a la luz publica lo que estd
vedado en el fondo de su ser.

Cada hombre al nacer, recibe una herencia biologica que a medida
que se desarrolla le permite moverse, agarrar cosas, mirar, sentir, e
integrarse como ser viviente al mundo que lo rodea. Esta disposi-
cion se da, no porque la aprenda de los mayores, sino porque su
desarrollo muscular se lo permite. Habla porque nace acondiciona-
do para ello, lo que no sabe es en qué idioma va ha hacerlo y eso lo
descubre tnicamente, cuando a través de los sentidos capta con
claridad y graba en su conciencia los rasgos del medio ambiente,
del hombre y de la sociedad en que le ha correspondido vivir. Den-
tro de este proceso, el nifio a medida que va creciendo se adapta al
marco verbal que lo acondiciona y habla para reforzar nexos afec-
tivos.

* Publicista de la Universidad Central, periodista, columnista del diario “‘El Especta-
dor™ y de la nueva revista Cromos.
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Muchas personas sostienen que el nifio a medida que se desarrolla
se va apoderando de la lengua y de sus sistemas sintacticos, morfo-
logicos y fonético, pero segin los investigadores ocurre todo lo
contrario, porque es el idioma quien con toda su riqueza espiritual
y cultural se apodera de ¢l, asignandole una herramienta indispen-
sable, para comunicarse con quienes lo rodean.

Ninguna nacién ha conocido ni conoceré el idioma que habla, de
otra forma que no sea como un producto heredado. Analizando un
poco este fenomeno encontramos que todas las lenguas, en cual-
quier época, aparecen bajo este origen y cada una debe ser tomada
tal y como viene, porque si se altera, se impide que cumpla con su
funcion, que no es otra que la de hacer perdurar en los herederos
de cada generacion los bienes universales consignados en ella. Estos
bienes son historia, cultura y tradicion. Es decir, en el idioma estan
impresas las experiencias y los anhelos que conforman la existencia
de una sociedad o de una nacion.

De esta manera, si a cada hombre que nace o que se integra a un
grupo o a una sociedad determinada, se le entregan unos codigos
de comunicacion alterados, valga decir, un idioma sacado de su
cauce normal, le hacemos ver una realidad enmascarada y le entre-
gamos una herencia generacional y cultural transmutada, que por el
cambio que sufre corta todo vinculo con sus antecesores, permi-
tiendo que en el pasado de ese hombre se creen vacios que sicolo-
gica y socialmente lo llevan a vivir en un mundo alterado. En un
mundo que en determinado momento no le pertenece y la resulta
extraio. En un mundo donde solo se favorecen los intereses socia-
les, politicos y culturales de qu/ienes han impuesto el nuevo len-
guaje.

El idioma como vehiculo de ascendencia social

La estandarizacion de un idioma se produce cuando se establecen
unas normas y unos hdbitos que obligan al usuario a manejarlo
adecuadamente, en forma oral y escrita. Estas normas una vez fija-
das, se dan a conocer a los miembros de la comunidad a través de
diferentes canales. Esta tarea de estandarizar del idioma es perma-
nente, porque la lengua como un elemento vivo esta sujeto a conti-
nuos cambios, las cuales son benéficos si se hacen dentro de las re-
glas establecidas por la estandarizacion.

Pero ese idioma que se establece, a pesar de estar regido por las re-
glas de la ortografia, la fonética, la morfologia, la sintaxis etc.. no
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¢s completamente uniforme, porque dentro de cada comunidad los
hombres estin divididos en clases sociales y en grupos étnicos y
religiosos y éstos a su vez en otros grupos que estan dentro de
ellos, enmarcados por las diferencias de sexo, edad o tipo de oficio
que desempenan. Cada uno de estos grupos desarrolla su lenguaje o
por lo menos sus propios hdbitos lingiiisticos, los cuales como es
de esperarse siguen siendo regidos por las reglas del idioma madre.
De esta manera la lengua se amplia y la variedad de repertorios ver-
bales se convierten en el mas claro reflejo del distanciamiento y la
segmentacion social.

Investigadores como Berstein y Labor, que estudiaron las varieda-
des de lenguaje que existe en una sociedad, llegaron a la conclu-
sion de que el rango lingiiistico de la clase baja, es mas reducido y
cerrado que el de la clase media y alta. Esto en razon a que la clase
baja tiende a estar mads dispersa debido a sus diversas ocupaciones,
toda vez que sus miembros realizan mayores esfuerzos para satisfa-
cer sus necesidades basicas y ello los obliga a estar fragmentados y
encerrados dentro del circulo vicioso que les enmarca la supervi-
vencia; mientras que las clases altas, alcanzan mayor expansion,
porque viajan con mas frecuencia, tienen contacto con otras cultu-
ras y otras comunidades, se unen en empresas comunes y tienen
trabajos menos diversos y horizontes mas amplios. Por ello son
mas estructuradas y mds intrinsecas.

Dentro de esta divisibn que representa la sociedad, el hombre se
siente frustrado por las limitaciones que le impone su propia len-
gua individual bien por la escasa fuerza social y politica que tiene,
o porque el nivel cultural que abarca reduce sus campos de accidén
y la posibilidad de progreso social. Esto puede ocurrir frente a su
propio grupo. A su propia sociedad o a otras comunidades con las
que llegue a tener contacto. Estas limitaciones que le plantea el
idioma hace que el individuo, con tal de romper esa barrera,
busque apropiarse de un idioma esnobista, es decir de una lengua
utilizada por una clase social superior, sin importarle que él como
hablante, no entienda a plenitud el significado intrinseco de cada
término copiado o adoptado. Esto hace que el individuo pierda sus
lealtades hacia su propio yo. Pérdida que se da en forma definitiva
cuando esa actitud esnobista traspasa las barreras de su propia so-
ciedad y absorbe términos idiomdticos de otra que se considera
mds desarrollada y de mayor prestancia mundial. Tal es el caso de
Estados Unidos y América Latina, donde con claridad se ve la
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penetracién del inglés en el espafiol. Labor que ultimamente es re-
forzada por los medios de comunicacién y la invasion tecnologica.

Antes de seguir adelante y para que nos pongamos de acuerdo
en este punto, es bueno darle una ojeada a la palabra esnobista,
derivada del inglés snob que traduce: esclavo de la moda. Tuvo su
origen en Inglaterra, cuando durante los empadronamientos al
frente de los nombres de cada ciudadano se escribia sus titulos y
dignidades y junto a los nombres de los plebeyos la abreviatura
snob que traducfa: sin nobleza. Y estos ciudadanos para no sentir-
se relegados imitaban las modas y las costumbres de las clases altas.

Para entender un poco mejor el fendmeno del esnobismo y aplicar-
lo a nuestro caso, tomemos como ejemplo la definicion que le da
Alfaro:

Esnobismo es la presion de ser uno lo que no es. El afin de
singularizarse, de aparecer original y distinto al comun de la
gente. Es el prurito de estar siempre a la moda, en cuanto a
indumentaria, hdbitos morales, ideas y aficiones artisticas o
literarias, y a la prepotencia de dar importancia a todo
aquello que sea la manifestacion de la vida y de las costum-
bres de una clase superior que no esta a nuestro alcance.

Visto lo anterior, debemos entender que por tradicion y mentali-
dad pertenecemos a una sociedad que se ha convertido en esno-
bista, toda vez que nuestras clases inferiores calcan los modos y
comportamientos de las clases altas, a la vez que éstas copian las de
sociedades fordneas con las que tienen contacto. Esto lo vemos a
diario en la calle, en las oficinas, en el bus y en cada sitio donde
nos crucemos con nuestros asociados. Obviamente debemos reco-
nocer que este fendmeno del esnobismo a nivel local (dentro de
una misma comunidad), se da en casi todas las sociedades del
mundo.

Dentro de esta batalla para acortar las distancias sociales, el idioma
es la manifestacion mds frecuente, porque gracias a la fuerza de la
tecnologia y de los medios de comunicacion, estd al alcance de la
mano y no representa mayor esfuerzo ni valor monetario y sélo
basta con escucharlo y emplearlo; y asi no se entienda su mensaje
sicolégico y sugestivo, lo importante es romper con expresiones
esnobistas y falsas las limitaciones que nos impone nuestra lengua.
Con este rompimiento sociolingiiistico, el hombre encausa todas
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sus energias hacia la consecuci®n de roles 4jenus y ¢ato no acarrea
otra cosa que la despersonificacion del individuo, porque obligato-
riamente debe unir los procesos sico-sociales y culturales a los
habitos lingliisticos.

La despersonificacion de la sociedad

Ahora que hemos hablado de la pérdida de las lealtades y como el
fin de este trabajo es demostrar como el desplazamiento gradual o
contaminacion del idioma va despersonificando al individuo y a la
sociedad tenemos que ahondar un poco y definir este trabajo a
partir del contacto entre dos comunidades.

Desde sus comienzos el hombre se ha agrupado en diferentes sitios
y de diferentes maneras y por eso existen infinidad de comunida-
des, y cada una de ellas ha desarrollado su propia forma de vida,
sus propios sentimientos, ha satisfecho sus propias necesidades y
ha creado su propio idioma, el cual a su vez, sc ha convertido en la
mds visible de todas sus fronteras. Estas sociedades a medida que
se fueron descubriendo sintieron la necesidad no solo de compartir
sino de fascinarse unas a otras con sus costumbres, su organiza-
cion social y su forma de vida. Pero dentro de este proceso cada
una ha tratado de conservar su independencia y de sentar ante
todas aquellas que la rodean un precedente de su existencia y un
halo de superioridad, (segun la historia, unas y otras se han derro-
tado). Esta contienda, que es de nunca acabar, al principio no era
tan intensa, porque las costumbres y los hdbitos se trasladaban de
una comunidad a otra, a través del lento caminar de los viajeros y
de las noticias de los correos que debian sortear infinidad de
obsticulos. Pero después de muchos siglos llegd lo que podriamos
llamar la artilleria pesada (los medios de comunicacion) y Csta
definitivamente inclind la balanza en favor de sus inventores y
poscedores, porque ¢sos medios, empequefiecieron el mundo, acor-
taron las distancias y sobrepasando toda barrera establecicron una
nueva sociedad a nivel mundial con una cuspide propia (el Jet set)
logrando con ello que las aspiraciones de cada hombre no sc limita-
ran solamente a su grupo social, ya que al observar ¢l mundo mas
de cerca sienten la necesidad de ascender y ganarse un puesto den-
tro del nuevo orden internacional.

Antes de¢ que se presentara este fendmeno de los medios de comu-
nicacién, los encargados de realizar este contacto con otras socie-
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dades cran los miembros de las clases altas. quicnes en su peregri-
nar tomaban y adoptaban las costumbres de otras comunidades.
llevandolas a su lugar de origen. donde con ¢l proceso de busqueda
y ascension. se ponian de modd v eran imitadas por los miembros

de las clases inferiores.

Estas costumbres sociales, politicas. religiosas y culturales que iban
de una sociedad a otra trafan consigo sus propias expresiones, ias
cuales en mayor o menor grado, de acuerdo a la adopcion hecha,
se quedaban en boca de los habitantes influidos donde adquirian
su propio valor llegando a desplazar palabras que les eran sinoni-
mos en la lengua local. Estos términos foraneos en un principio re-
sultaron extranos, pero con el descenso social que tenian, por ir de
una clase a otra, siempre en forma descendente sufrian algunas
alteraciones que los obligaban a someterse a las leyes de la lengua
receptora. Pero con la aparicion y cubrimiento que lograron los
medios de comunicacion el proceso se acelerd y la cantidad de
palabras extranjeras aumento con el agravante de llegar a todos los
estratos sociales limpiamente, desplazando una mayor cantidad de
palabras y causando en la comunidad receptora el trauma sicolo-
gico y lingiliistico necesario para dar un nuevo giro (por lo general
arribista) en la forma de pensar y hablar de los hablantes recep-
tores.

El idioma como arma vital del consumismo

Dentro de este proceso, los medios de comunicacién han logrado,
con la ayuda del esnobismo, imponer costumbres y habitos fora-
neos que resultan perjudiciales para sociedades que como la nues-
tra pertenecen al tercer mundo. Pues los paises que los irradian y
los imponen, se benefician enormemente, porque manejan la
estructura de los medios y cuentan con empresas internacionales, a
expensas de las cuales crean el fendmeno del consumismo; que es
el fruto de la posicion de inferioridad y del rechazo que hacia sus
costumbres, sus productos, su comercio, su historia y su cultura
gjerce una sociedad que por razones historicas se siente inferior a
las demads. El consumismo se inicio con la revoluciéon industrial,
cuando las maquinas gracias a la técnica desarrollada relegaron la
mano de obra, llegando a un punto de desequilibrio mercantil en el
que las empresas producen mas de lo que los trabajadores, con sus
salarios, son capaces de adquirir. Es entonces cuando se presenta la
necesidad de buscar en el extranjero mercados que puedan com-
prar el remanente.
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Al presentarse la recesion economica de los afos cincuenta, des-
pués de la Segunda Guerra Mundial, los especialistas de las grandes
comunidades, descubrieron que la Gnica forma de combatirla era
haciendo que el gran publico que componfa el mercado mundial
consumiera los productos que ellos (unos pocos paises industria-
lizados) vendian. Fue entonces cuando la tecnologia de los medios
de comunicacion se puso al servicio del mercantilismo y lo llevaron
a todos los rincones del mundo civilizado.

Pero el rompimiento de los esquemas de vida heredados, y el cam-
bio del comportamiento social de los individuos consumistas, no
seria tan facil, si no se contara con un elemento comun, solido y
poderoso como el idioma, que es como ya dijimos un medio para
encadenar al hombre a la realidad social donde vive.

Esto lo saben muy bien los actuales comerciantes, quienes deseosos
del poder econdémico se consagraron, con afan, al estudio del len-
guaje mercantilista. Por ello las técnicas de la persuacion se basan
en muy alta medida, en escamoteos lingiiisticos, eficaces, sutiles y
dificiles de advertir, dada la peculiar capacidad que tiene el idioma
para disimular intenciones ocultas. Desde entonces la lengua de la
comunidad o del pais dominante impone términos que haciendo
las veces de nombre propio, (y bajo la disculpa de ser intocables)
llegan hasta los consumidores adheridos a productos o servicios
que satisfacen necesidades bdsicas, logrando una gran penetracion.
A este particular modo de identificar el producto o servicio (fabrica-
do y distribuido por empresas multinacionales) se le debe sumar la
bonita sonoridad que tiene el vocablo, por originarse en un idioma
que posee un ritmo de vida afiorado.

Estas dos cosas conllevan a que esas palabras adquieran gran arrai-
go en el fuero del individuo, dejando secuelas que son advertidas
tardiamente, no solo porque identifican el producto, sino porque
traen implicito el significado correspondiente a su lugar de origen
(nacionalidad del servicio o producto), brindando asi una de las
motivaciones de compra mas eficaces. De esta manera el consumi-
dor recibe mensaje como: Yardley Black Label, la fragancia ele-
gante y distinguida; o, Spring Time, lo mejor de la naturaleza en el
cabello. Cada frase no s6lo nombra y destaca la calidad del articu-
lo. sino que pone el color y la pimienta que al comprador le indi-
ca que estos productos provienen de Francia, Estados Unidos,
Inglaterra o cualquier otro pais de vida suntuosa y que quien los
use. no serd igual pero podrd semejarse a sus habitantes. Estos
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mensajes con términos xenonfilistas y rimbonantes, le ofrecen en
nuestro mercado interno una gran ventaja a los productos extran-
jeros frente a los nacionales, toda vez que el consumidor se inclina
a adquirirlos con mis frecuencia. Pero hay algo mds. Los fabrican-
tes nacionales, para poder competir, en iguales condiciones, con
estos productos extranjeros, optan por bautizar su mercancia con
nombres como: Camisas Majestik en lugar de Camisas Majestad
que seria lo correcto. Estos giros gramaticales les permite no solo
llamar la atencion sobre el bien o servicio sino encarecer su precio.
Encarecimiento que va en contra del presupuesto del consumidor.

Las consecuencias de esta contaminaciéon no son sélo econémicas,
sino sociales, politicas y culturales.

Muchos, sobre todo los defensores del sistema, afirman que el
fenébmeno no se puede detener; pero lo hemos estudiado y cree-
mos tcdo lo contrario, pues solo se necesita voluntad y conciencia.
Esto ultimo es lo que necesitamos despertar.

La conservacion de la nacionalidad y del espiritu nacional de los
paises de América Latina estd en juego y aun es tiempo de defen-
derla y preservala, pero antes es necesario rescatar el idioma y a
través de él, afianzar la tradicion, la historicidad y la cultura de
nuestros pueblos, porque como decfa Unamuno: “El idioma es
la sangre de mi espiritu”.
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